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Załącznik Nr 1 do umowy Nr …/2025 z dnia ……….. r. 

 
 
 
Pielęgniarka wykonuje swoje obowiązki zgodnie z: 
 
1/ Ustawą o zawodach pielęgniarki i położnej, 
2/ Ustawą o samorządzie pielęgniarek i położnych, 
3/ Ustawą o działalności leczniczej, 
4/ Kodeksem etyki zawodowej, 
5/ Regulaminami, zarządzeniami, instrukcjami, procedurami oraz standardami obowiązującymi w zakładzie, 
6/ Aktami prawnymi regulującymi przepisy i zasady dotyczące funkcjonowania zawodu pielęgniarki. 
 
ZAKRES ZADAŃ: 
 
Pielęgniarka Oddziału Psychiatrycznego zapewnia opiekę pielęgniarską wg obowiązujących standardów. 
 
Do jej zadań w szczególności należy: 
 
1. Jako członek zespołu terapeutycznego współpracuje z lekarzem, psychologami oraz pozostałymi członkami zespołu 
terapeutycznego w celu przekazywania sobie informacji i spostrzeżeń koniecznych do ustalenia procesu pielęgnowania, 
leczenia i rehabilitacji. 
2. Obserwowanie i rozpoznawanie stanu fizycznego i psychicznego pacjenta na podstawie jego wyglądu (wyraz twarzy), 
wypowiadanych słów, ruchów i całego zachowania o każdej porze dnia – w celu właściwego reagowania na zaobserwowane 
zmiany i dostosowanie do nich postępowania pielęgniarskiego. 
3. Udział w diagnozowaniu stanu pacjenta przez pomiary parametrów życiowych /temperatura, tętno, ciśnienie itp./. 
4. Pobieranie materiałów do badań diagnostycznych /krew, mocz, kał, wydzielina z błon śluzowych/. 
5. Przygotowanie, dokładne dawkowanie i podawanie leków zgodnie z zaleceniem lekarza /w postaci leków doustnych, 
wszelkiego rodzaju iniekcji podskórnych, domięśniowych, dożylnych itp./. 
6. Systematyczna kontrola ważności podawanych leków i przechowywanie ich zgodnie z zaleceniem na opakowaniu. 
Natychmiastowe reagowanie w przypadku wystąpienia objawów nie pożądanych. 
7. Przygotowanie do badań diagnostycznych i zabiegów leczniczych. 
8. Wykonywanie zabiegów leczniczych zlecanych przez lekarzy /zmiana opatrunku, gimnastyka, okłady/. 
9. Wykonywanie czynności pielęgnacyjnych i opiekuńczych: 
- pomoc przy zabiegach higienicznych /kąpiel, mycie, czesanie, golenie, słanie łóżka/, 
- pomoc przy spożywaniu posiłków pacjentom niepełnosprawnym fizycznie i z zaburzeniami psychicznymi. 
10. Obsługiwanie sprzętu i aparatury medycznej: wagi, aparatu do mierzenia ciśnienia krwi, zestawu do pobierania materiału 
z organizmu ludzkiego, sondy, strzykawki, butli tlenowych, aparatu do elektrowstrząsów, rurek intubacyjnych – w celach 
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych. 
11. Organizowanie czasu wolnego pacjentom. 
12. Prowadzenie działalności edukacyjnej o charakterze profilaktycznym oraz szerzenie oświaty zdrowotnej (np. wygłaszanie 
pogadanek, wykonywanie gazetek i plakatów, wyświetlanie przeźroczy i filmów). 
13.Uczestnictwo w codziennych obchodach lekarskich u pacjentów powierzonych opiece  
14.Uczestnictwo w codziennych raportach pielęgniarskich. 
15. Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej w nagłych wypadkach i zachorowaniach. 
16. Dokumentowanie swojej działalności i prowadzenie obowiązującej dokumentacji. 
17. Dbanie o bezpieczeństwo powierzonych pacjentów /ciągła obserwacja i nadzór/, a w razie sytuacji nagłych 
i niebezpiecznych /agresja, próba ucieczki/ podejmowanie działania w celu usunięcia zagrożenia /przytrzymywanie pacjenta, 
zabezpieczenie pasami, kaftanem, wezwanie pomocy/. 
18.Transport pacjenta na badania i zabiegi lecznicze położone poza oddziałem, jak również towarzyszenie pacjentom 
do kaplicy. Pomaganie przy wysyłaniu korespondencji i korzystaniu z telefonu. Podtrzymywanie kontaktów rodziny 
z pacjentem zaburzonym psychicznie. 
19. Dezynfekcja sprzętu. 
20. Przestrzeganie praw pacjenta. 
21. Przestrzeganie zasad systemu zarządzania jakością, podejmowanie zadań oraz współdziałanie na rzecz poprawy jakości 
świadczonych usług w placówce zgodnie z przyjętą przez Zakład Polityką Jakości. 
 
Zakres uprawnień: 
 
Pielęgniarka posiada uprawnienia do: 
 
- realizowania świadczeń zgodnie z Rozporządzeniem MZ w sprawie zakresu i rodzaju świadczeń zapobiegawczych, 
diagnostycznych, rehabilitacyjnych i leczniczych jakie mogą wykonywać pielęgniarki; 
- wyboru wykonywania zadań pielęgnacyjnych; 
- decydowania o sposobie przygotowania do zabiegu; 
- informowania chorych o sposobie zachowania się w czasie pobytu w szpitalu i po leczeniu szpitalnym; 
- samodzielnego udzielania pierwszej pomocy; 
- korzystania z dokumentacji lekarskiej w zakresie potrzebnym do określenia diagnozy pielęgniarskiej; 
- czynnego udziału w konferencjach i szkoleniach na terenie szpitala; 
- zgłaszania uwag odnośnie obsługi i wyposażenia stanowiska pracy; 
- zgłaszania uwag, spostrzeżeń i propozycji odnośnie stanu chorego i postępowania pielęgnacyjnego oraz standardów. 
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Zakres odpowiedzialności: 
 
Pielęgniarka odpowiedzialna jest za: 
- zapewnienie opieki pielęgniarskiej pacjentom wg obowiązujących standardów; 
- współpracę z rodziną i zespołem terapeutycznym; 
- powierzone środki i sprzęt; 
- bezpieczeństwo pacjentów. 
 
 
 

Przyjmujący Zamówienie       Udzielający Zamówienie 


